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l. Introducere

CAI PENTRU EDUCATORI SI PARINTI: Compendiu de activititi de invitare, versiunea 2 este unul dintre
rezultatele proiectului Erasmus+ PATHWAYS de doi ani, care reuneste sase parteneri diversi din Italia,
Lituania, Romania, Serbia si Portugalia, cu scopul de a contribui la dezvoltarea holistica a copiilor.
Viziunea proiectului PATHWAYS este aceea de a recunoaste unicitatea fiecarui copil cu propriile nevoi
si diversitate, care actioneaza ca un membru activ al comunitatii. Pentru a realiza acest lucru, este
esential ca furnizarea de servicii ECEC sa fie de Tnalta calitate si sa colaboreze impreuna cu
principalele parti interesate implicate in educatia si dezvoltarea copiilor.

PATHWAYS este in conformitate cu Recomandarea privind sistemele de ingrijire si educatie timpurie
de inaltd calitate (2019), care plaseaza copiii Tn centrul practicilor ECEC si sunt priviti ca fiind diferiti
unii de altii, aducand caracteristici si puncte forte unice care ar trebui evaluate si luate in considerare
de mediile ECEC. Mai mult, pandemia a impus o intelegere si o abordare diferita in dezvoltarea de
servicii ECEC de nalta calitate si o mai mare constientizare a principiilor cheie sustinute de cadrul
politic european in educatie si in special cu privire la calitatea inalta a serviciilor ECEC. Mesajul cheie
este ca ,Serviciile ECEC pot completa familia si oferi sprijin, precum si oportunitati suplimentare
pentru parinti si copii” (Principii cheie, 2014).

Abordarea multi-parteneriald este, de asemenea, una dintre valorile de baza care a adus impreuna
partenerii proiectului. De altfel, parteneriatul include doua servicii ECEC complementare, unul
dedicat copiilor de la 0 la 3 ani (Cooperativa SEM — IT) si al doilea de la 3 la 6 ani (Gradinita cu PP
,Scufita Rosie” — RO); un furnizor de formare VET si AL (FORMA.Azione — IT), un sindicat (Sindicatul
Lituanian pentru Educatie si Stiinta — LT), un ONG (Pomoc Deci — RS) si o universitate (Universitatea
din Coimbra — PT). Parteneriatul se concentreaza pe imbunatatirea competentelor profesionistilor
ECEC in relatia si cooperarea lor cu parintii, iTmpreuna cu imbunatatirea calitatatii serviciilor prin
crearea unor medii mai incluzive, digitale si ecologice.

Primul pas al proiectului a fost reunirea profesionistilor ECEC din tdrile partenere pentru a participa la
o formare transnationala (desfasurata in Perugia, in iunie 2023) pentru a intelege mai bine subiectele
si pentru a impartdsi experienta si provocérile lor in ceea ce priveste implicarea parintilor. in urma
acestei experiente fructuoase si inspirati de potentialul pe care proiectul PATHWAYS il poate aduce in
contextul lor local si nu numai, profesionistii ECEC organizati in echipe nationale au convenit sa
elaboreze propuneri de activitati care sa implice parintii pe 4 teme principale: incluziune, medii
digitale, medii vezi si cooperare intre profesionistii ECEC si parinti. Numarul de activitati a crescut fata
de minimul solicitat, adica o activitate pe subiect, deoarece profesionistii ECEC au fost dornici sa
exploreze si sa inteleaga impactul pe care l-au avut asupra diferitelor grupuri tinta.

Prin urmare, prima versiune a Compendiului activitatilor de invatare este rezultatul unui efort de co-
proiectare care implica profesionisti ECEC din sase furnizori de servicii din patru tari partenere: ltalia,
Romania, Lituania si Serbia. Scopul a fost acela de a propune activitati usor de pus in practica,
flexibile pentru a se potrivi bine diverselor contexte europene si evitdndu-se dezvoltarea unor
activitdti care nu pot fi implementate. Tn acest fel, partenerii asigurd caracterul transnational si
inovator al activitatilor.



Continutul a fost elaborat dupa o schema uniforma, astfel incat fiecare activitate a inclus obiective, o
scurta descriere a activitatii, materiale necesare, durata implementarii, etichete (daca activitatea ar
putea fi conectata la alte sectiuni), si specificatia daca activitatea prevedea participarea copiilor, a
parintilor sau a ambelor grupuri. Continutul initial a fost util pentru a intelege daca profesionistii
ECEC propun activitati similare si, in acest caz, pentru a le grupa. Continutul a fost ulterior ajustat de
ceilalti parteneri de proiect, pentru a se asigura ca descrierea are o forma neutra si o mai mare
uniformitate. Pentru prima versiune, profesionistii ECEC au propus un total de 7 activitati incluse in
capitolul dedicat Incluziunii, 9 pentru Medii Digitale, 13 pentru Medii Verzi si 11 pentru Cooperare cu
Parintii. Activitatile propuse in Compendiu urmau sa fie testate in unitatile ECEC pe parcursul anului
scolar 2023-2024.

A doua versiune a Compendiului include lectiile Tnvatate dupa implementarea activitatilor.
Informatiile directe au fost adunate de Universitatea din Coimbra si sunt sintetizate la finalul fiecarei
activitati descrise. Este important de mentionat ca nu toate activitatile incluse Tn prima versiune au
fost pilotate, cu toate acestea, partenerii au convenit sa pastreze activitatile, deoarece acestea pot
servi drept surse de inspiratie atat pentru profesionistii ECEC, cat si pentru parintii care doresc sa se
implice n noi activitati. Toate datele colectate in timpul si dupa activitatea de pilotare au fost
analizate si incluse in Raportul A 4.3 - Evaluarea Compendiumului de activitdti de invdtare din cadrul
proiectului PATHWAYS pentru promovarea cooperdrii cu pdrintii si a mediilor incluzive, ecologice si
digitale in serviciile ECEC.



Il. INCLUZIUNE

1. Olimpiada Tolerantei

Obiective:

- Sa asigure participarea incluziva la activitati sportive, permitand copiilor indiferent de abilitati sa
concureze si sa colaboreze Tn mod egal.

- Sa creasca implicarea comunitara si a tolerantei prin activitati sportive organizate, promovand un
mediu de sprijin si incluziune.

Descrierea activitatii:

,Olimpiada Tolerantei” este un eveniment menit sa stimuleze spiritul comunitar si sa promoveze
diversitatea Tn cadrul comunitatii locale. Organizat in comun de gradinita si Centrul de zi pentru copii
si parinti, acest eveniment invita familiile sa participe la diverse provocari sportive, ludice si incluzive.
Activitatile planificate includ curse in saci, curse de stafeta, curse cu obstacole si o competitie inedita
n care participantii beau suc fara a-si folosi mainile.

Parintii si copiii, iImpreuna cu copiii si tinerii cu nevoi suplimentare care frecventeaza Centrul de zi,
sunt Tncurajati sa formeze mini echipe. Aceast format promoveaza munca in echipa si permite
participantilor de toate varstele si abilitatile sa se implice activ. Evenimentul devine astfel o platforma
unde familiile pot socializa, impartasi experiente si oferi sprijin reciproc intr-o atmosfera festiva.
Punctul culminant al zilei include un ,,dans al tolerantei”, care simbolizeaza unitatea si acceptarea
intre toti participantii. Initiativa permite familiilor sa se reuneasca pentru distractie si jocuri pentru a
creste toleranta si intelegerea in cadrul comunitatii.

Materiale: recuzita pentru traseele sportive si materiale pentru desfasurarea activitatilor
Timp : pregatire 2 luni, activitate 2 zile

Tags : #cooperare cu familiile

Participanti : parinti, copii

2. Modelul de tranzitie la gradinita

Obiective :

- Sa faciliteze implicarea activa a familiilor in procesul de tranzitie la gradinita, consolidand
parteneriatul si Tncrederea reciproca.

- Asigurarea continuitatii Tnvatarii prin recunoasterea si integrarea experientelor anterioare ale
copiilor in procesul de trecere de la cresa la gradinita.

Descrierea activitatii :
Gradinita ,Decja radost” a implementat un model de tranzitie pentru a sprijini copiii care trec de la
cresa la gradinita, punand accent pe relatiile puternice dintre copii, familii si educatori. Acest model



include colaborarea intre educatoarele de cresa, profesorii prescolari, echipele profesionale de sprijin
si familiile, concentrandu-se pe copiii cu nevoi de dezvoltare specifice.

Procesul de tranzitie implica evaluari detaliate ale nevoilor fiecarui copil, intalniri parinti-profesori si
vizite la gradinita pentru a familiariza copiii mai mici cu mediul gradinitei. Parintii sunt, de asemenea,
invitati sa participe la activitati de grup in perioada de adaptare, ajutand la crearea unui mediu de
sprijin si siguranta. Acest model se aliniaza cu etosul incluziv al cadrului educational prescolar al
Serbiei, sustindand bunastarea tuturor copiilor prin activitati personalizate si implicarea comunitatii.

Materiale : ciocane, autocolante, markere, laptop
Timp : 6 luni
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate : Copiii din grupa de cresa au cunoscut noul spatiu in care vor sta anul viitor, precum si
gradinita. Parintii copiilor de la cresa au intalnit viitorii educatori ai gradinitei si au putut observa
modul lor de lucru si organizarea activitatilor. Educatorii de la gradinita au stabilit relatii de
colaborare atat cu copiii din grupa de cresa, cat si cu parintii acestora, lucru esential pentru
continuitatea cooperarii in urmatorii 4 ani. Copiii au avut ocazia sa invete prin invatare orizontal3,
dobandind experiente noi si contribuind la crearea unei atmosfere pozitive. Activitatea a inregistrat o
interactiune pozitiva intre toti participantii si echipa de lucru, sprijinind tranzitia copiilor intre
nivelurile educationale. Printre provocari, profesorii au indicat ca este necesar sa se aloce timp
suplimentar si sa se regandeasca modelul de cooperare intre copiii de diferite niveluri de educatie, in
efortul de a-i mentine motivati in timpul activitatilor.

3. Incluziunea - participarea copiilor talentati din punct de vedere muzical

Obiectiv :
- Sa promoveze bunastarea fiecarui copil prin cultivarea bucuriei de descoperire, creatie si exprimare
prin muzica intr-un mediu stimulant.

Descrierea activitatii :

Identificarea si sustinerea copiilor cu aptitudini muzicale incepe inca din gradinita, unde este esential
sa se gaseasca un echilibru intre talentul lor si dezvoltarea personala. Copiii sunt integrati in
comunitatea de colegi, construind relatii de incredere si sprijin intr-un mediu incluziv format din
colegi, educatori si parinti. Aceastd abordare holisticd are ca scop formarea unor indivizi echilibrati,
care isi descopera vocea prin muzica.

Pentru a facilita acest lucru, gradinita ofera un mediu bogat de nvatare, structurat pentru a inspira si
a starni creativitatea. Activitatile sunt concepute pentru a implica copiii in explorare, invatare si
colaborare. Copiii sunt incurajati sa se implice Tn cercetare, sa se exprime si sa participe creativ in
activitatile muzicale, implinindu-si nevoia de exprimare artistica. Spre sfarsitul activitatilor, copiii,
alaturi de parintii lor, vor lua parte la diverse ateliere de muzica axate pe crearea de ritm, dans,



miscare si activitati de teatru, cu scopul de a-si Imbunatati abilitatile si de a extinde aceste activitati
muzicale Tn mediul lor de acasa, incurajand nvatarea si implicarea continua.

Materiale : instrumentele lui Orff (ritmice si melodice), materiale pentru cercetarea sunetului
(obiecte din diferite materiale), recuzita (esarfe, bete, benzi...), ciocane, fotografii

Timp : 7 luni

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Jocurile propuse in cadrul activitatilor au fost create pentru a le permite copiilor
talentati sa isi exprime potentialul intr-un mediu sigur, in grupul de colegi, consolidandu-le
increderea n sine, abilitatile de lucru in echipa si competentele sociale, pe langa cele muzicale. Copiii
au fost cei care au ales jocurile pe care le-au ilustrat si jucat Tmpreuna cu parintii. Aspectul pozitiv
evidentiat de profesori a fost angajamentul manifestat atat de copii, cat si de parinti. Copiii au luat
activitatea foarte in serios, s-au dedicat respectarii regulilor jocurilor dar si improvizarii. Parintii au
fost initial surprinsi de abordarea diferita a atelierelor de creatie, dar ulterior s-au implicat cu
entuziasm Tn activitati alaturi de copiii lor.

4. Invitatul special

Obiective :

- Sa educe parintii cu privire la dizabilitatile si neurodivergentele intalnite la copiii de varsta
prescolara, precum ADHD, sindromul Down si autismul.

- Sa introduca metode eficiente de implicare si sprijinire a copiilor cu anumite deficiente specifice.
- Sa promoveze integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) in mediile educationale de
masa.

Descrierea activitatii :

Activitatea presupune organizarea de intalniri informationale intre parinti si experti din cadrul ECEC.
Aceste sesiuni au ca scop educarea parintilor cu privire la diferitele dizabilitati si conditii de
dezvoltare care pot aparea la aceasta varsta, simptomele acestora si strategiile eficiente de lucru cu
copiii afectati. Accentul se va pune pe acele dizabilitati prezente deja in gradinita, pentru a se asigura
ca discutiile sunt direct relevante si utile. Procedand astfel, intalnirile urmaresc sa sporeasca
intelegerea si empatia parintilor fata de acesti copii, promovand astfel un mediu mai incluziv si mai
favorabil in cadrul comunitatii scolare.

Materiale : laptop, videoproiector, materiale informative despre anumite deficiente/tulburari.
Timp : 1 intalnire (1.5h/2h)

Tags : #cooperare cu parintii

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate : Activitatea a implicat parinti, membri ai ONG-urilor si experti care lucreaza cu
persoane cu nevoi speciale. Copiii au manifestat un interes deosebit, adresand un numar mare de



intrebari expertului. Printre dificultatile intampinate s-a numarat sincronizarea programului activitatii
cu cel al parintilor, concluzionandu-se ca, pe viitor, astfel de activitati ar trebui organizate dimineata.
n ceea ce priveste schimbdrile observate, profesorii au remarcat o integrare mai usoard a copiilor cu
nevoi speciale Tn grup, iar parintii au devenit mai deschisi in acceptarea diferentelor dintre copii.

5. Sarbatorim Ziua Internationala a Tolerantei

Obiective :

- Sa familiarizeze copiii cu conceptul de toleranta si diversitate culturala, dezvoltandu-le intelegerea
asupra a ceea ce inseamna a fi tolerant.

- Sa promoveze respectul fata de ceilalti prin activitati educationale incluzive si colaborative care
implica parinti si educatori.

Descrierea activitatii:

Activitatea este programata pentru 16 noiembrie 2023, cu ocazia Zilei Internationale a Tolerantei. Pe
parcursul acestei zile, vor fi organizate o serie de activitati selectate de educatori, menite sa
promoveze toleranta si respectul in randul prescolarilor. Parintii vor colabora cu educatorii pentru a
implica copiii in diverse activitati, cum ar fi: lecturarea unor povesti care evidentiaza diversitatea
cultural3, realizarea de desene, colaje sau picturi, participarea la jocuri de rol si crearea de lucrari
colective. Evenimentul poate include, de asemenea, activitati practice, expozitii si scenete pe tema
tolerantei. Aceasta sarbatoare este conceputa ca un eveniment comunitar amplu, care implica toti
educatorii, prescolarii si parintii, contribuind astfel la consolidarea unui mediu educational incluziv si
armonios.

Materiale: Afise, diverse materiale in functie de activitatea aleasa
Timp: 1 zi (16 noiembrie 2023)

Tags: #cooperare cu parintii

Participanti: parinti, copii

Lectii invatate: O mama le-a citit copiilor o poveste despre toleranta, discutand apoi cu ei pe aceasta
tema si incurajandu-i sa reprezinte povestea prin desen. Copiii si parintele s-au bucurat sa participe la
activitate, care le-a oferit o mai buna intelegere a conceptului de toleranta si i-a ajutat sa manifeste
mai multa empatie unii fata de altii.

6. Sarbatorim Ziua Internationala de Constientizare a Autismului

Obiective:

- Sa Imbunatateasca intelegerea autismului, inclusiv a caracteristicilor acestuia si a nevoilor speciale
ale persoanelor cu autism.

- Sa faciliteze descoperirea si dezvoltarea potentialului copiilor cu autism si alte tulburari de
dezvoltare prin practici educationale incluzive si de sprijin.

Descrierea activitatii:



Activitatea este programata pentru 2 aprilie 2024, cu ocazia Zilei Internationale de Constientizare a
Autismului. Tn aceast3 zi, educatoarele de la gradinita vor organiza diverse evenimente si activitati in
care sunt implicati copiii si parintii acestora pentru educarea si constientizarea despre autism. Aceste
activitati sunt concepute pentru a fi educationale si pot include realizarea de colaje si postere,
implicarea in activitati practice, realizarea de picturi, interpretarea de dramatizari, jocuri tematice si
lecturarea de povesti care reflecta tema zilei. Scopul este implicarea activa a parintilor si asigurarea
faptului c3 activitatile evidentiazd importanta intelegerii si sprijinirii persoanelor cu autism. in plus,
specialistii in educatie speciald si medicala pot fi invitati sa participe, oferindu-si expertiza si
imbogatind in continuare impactul educational al zilei. Aceasta initiativa urmareste sa promoveze un
mediu mai incluziv si sa educe comunitatea despre implicarea respectuoasa si eficienta cu cei afectati
de autism si alte provocari de dezvoltare.

Materiale: Afise, diverse materiale in functie de activitatea aleasa
Timp: 1 zi (2 aprilie 2024)

Tags: #cooperare cu parintii

Participanti: parinti, copii

Lectii invatate: Pe parcursul implementarii activitatii, cadrele didactice au intampinat unele dificultati
si provocari, precum asigurarea unei comunicari eficiente si adaptate pentru ca toti copiii sa inteleaga
tema. Cu toate acestea, activitatea s-a desfasurat intr-o atmosfera plina de bucurie si emotie. Se
considera ca activitati similare produc schimbari pozitive prin cresterea gradului de constientizare cu
privire la importanta sprijinirii copiilor cu autism sau diferite nevoi speciale pentru a-si atinge
potentialul maxim.

7. Dincolo de noi, nu in spatele zidului

Obiective:

- Sa educe si sa promoveze constientizarea cu privire la tulburdrile din spectrul autist, ajutand copiii si
adultii sa inteleaga natura autismului si cum pot oferi sprijin.

- Sa incurajeze empatia, creativitatea si incluziunea in randul copiilor prin implicarea acestora in
activitati care simbolizeaza unitatea si acceptarea.

Descrierea activitatii:

n semn de recunoastere a Zilei Mondiale de Constientizare a Autismului, copiii, profesorii si asistentii
din gradinita au participat la o activitate semnificativa prin crearea de insigne impodobite cu piese de
puzzle. Aceasta alegere de design reflecta ideea ca, desi suntem cu totii piese diferite ale unui puzzle,
impreuna formam o imagine completa si armonioasa, subliniind prietenia, respectul si convietuirea.
n timpul activitatii, copiii au distribuit si insigne si pliante care contineau informatii venite direct de
la parintii care cresc copii cu tulburari din spectrul autist. Acestea au fost oferite propriilor parinti,
personalului gradinitei, specialistilor si parintilor din alte grupuri, raspandind un mesaj de comuniune
siincluziune. Activitatea a evidentiat faptul ca copiii cu autism fac parte din comunitatea noastra, nu
n sunt sepsrsti de ea, promovand un mediu sigur, empatic si incluziv Tn care toti copiii se simt
apreciati si sprijiniti.
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Materiale: hartie, cerneala
Timp: 1 luna

Tags: #cooperare cu parintii
Participanti: parinti, copii

Lectii invatate : Copiii au dobandit mai multe cunostinte despre autism si au manifestat o crestere a
empatiei fata de colegii lor.
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.  MEDII DIGITALE

1. Cresterea in lumea digitala

Obiectiv:
- Pentru a Tmbunatati abilitatile si cunostintele parintilor in utilizarea dispozitivelor digitale in scopuri
educationale, asigurand o utilizare constienta si eficienta.

Descrierea activitatii:

Recunoscand rolul semnificativ pe care il joaca dispozitivele digitale in copilaria contemporans,
atelierul isi propune sa indrume parintii cu privire la utilizarea educationala eficienta a acestor
tehnologii. Atelierul este organizat in sala de studiu, in timp ce sesiunea include discutii si
demonstratii folosind un proiector pentru a prezenta parintilor diverse platforme, programe si
aplicatii care gazduiesc jocuri educationale. Aceste jocuri sunt concepute pentru a dezvolta gandirea
strategica, rationamentul logic si creativitatea. Oferind parintilor cunostintele si instrumentele
necesare pentru a selecta continut digital benefic, atelierul isi propune sa promoveze o abordare
echilibrata a tehnologiei, maximizand beneficiile sale de dezvoltare, minimizand in acelasi timp
potentialele dezavantaje.

Materiale: laptop, proiector, sala de studiu
Timp : 1 ora atelier
Participanti: numai parinti

2. Cuvantul unui expert

Obiectiv :
- Sa educe parintii cu privire la selectarea continutului digital adecvat pentru copiii lor si la masurile
de protectie impotriva riscurilor online.

Descrierea activitatii:

Atelierul este conceput pentru a creste gradul de constientizare a parintilor cu privire la rolul crucial
al alegerii continutului digital adecvat varstei si impactul acestuia asupra copiilor lor. n timpul
atelierului, expertii vor folosi o prezentare pentru a explica sistemul de evaluare PEGI, care serveste
drept ghid pentru asigurarea unui mediu digital sigur pentru familii. Tn plus, parintii vor fi informati cu
privire la modul de raportare a continutului neadecvat, fie prin intermediul unui site web dedicat, fie
apeland la numarul liniei de asistentd: 19833. Sesiunea va cuprinde, de asemenea, pasii pe care
parintii Ti pot realiza pentru a-si proteja copiii de pradatorii online si pentru a preveni expunerea la
violenta digitala. Acest atelier complex isi propune sa ofere parintilor cunostintele si instrumentele
necesare pentru a-si proteja copiii in lumea digitala, promovand o utilizare mai sigura si mai
responsabila a internetului.

Materiale: sala de studiu, proiector, laptop, panou
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Timp: 1-2 ore ateliere pe o perioada de 2 luni
Participanti: numai parinti

ey v

3. Padlet in gradinita

Obiectiv :
- Pentru a spori implicarea si increderea familiei prin integrarea platformei ,,Padlet” in activitatile
zilnice, permitand colaborarea, comunicarea si monitorizarea in timp real a progresului copiilor.

” A
|

Descrierea activitatii:

n era digitala de astazi, utilizarea eficienta a tehnologiilor digitale este cruciald pentru educatori.
Pentru a imbunatati comunicarea si colaborarea cu familiile, gradinita planuieste introducerea
platformei ,,Padlet” in activitatile zilnice. Acest instrument va servi mai multor scopuri: le permite
copiilor si parintilor sa participe activ la activitatile zilnice, sa propuna idei si sa faca schimb de
cunostinte. Prin Padlet, familiile pot monitoriza realizarile copiilor, se pot implica creativ si pot
comunica fara efort intre ele. De asemenea, pot oferi solutii la probleme, pot ramane la curent cu
evenimentele curente si pot colecta informatii utile Tn scopuri educationale. Aceasta platforma este
deosebit de benefica pentru copiii care sunt absenti si pentru parintii lor, deoarece le permite sa
rdmana conectati si s participe la comunitatea gradinitei de la distant3. in general, Padlet fi va ajuta
pe toti parintii sa ramana informati despre progresul de invatare al copiilor lor si sa contribuie activ la
experienta educationala.

Materiale: laptopuri, telefoane, tablete
Timp: 7 luni
Participanti: numai parinti

Lectii invatate:

Ca jurnale digitale cu fotografii si comentarii, platformele ofera copiilor, parintilor si expertilor
posibilitatea de a se alatura si de a participa la activitati cu sugestiile si ideile lor in orice moment.
Activitatea a contribuit la o mai mare implicare si interes pentru viata de zi cu zi si activitatile din
gradinita. De asemenea, toata lumea a castigat intelegerea si acceptarea importantei utilizarii
adecvate si intentionate a tehnologiilor digitale in viata si invatarea copiilor. Copiii au fost familiarizati
cu noile tehnologii, pe care le vor putea folosi mai tarziu in viata, dar si ca o metoda excelenta de
invatare, conectare si imbunatatire a abilitatilor digitale. Activitatea s-a dovedit a fi pozitiva,
deoarece a permis o mai mare conexiune si schimb de informatii intre participanti, pe langa o
cooperare Tmbunatatita cu parintii si copiii. Aspectul provocator a fost la inceput pentru profesori,
deoarece aveau nevoie si dedice timp pentru a stapani platforma. intr-unul dintre grupurile care a
pilotat activitatea, provocarea a fost implicarea activa a mai multor parinti, astfel ca educatorii le-au
cerut copiilor sa-si aminteasca si sa ceara parintilor sa participe.
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4. Jigsaw Planet

Obiective :

- Sa implice copiii si parintii Tn crearea colaborativa de puzzle-uri interactive folosind platforma
igsawplanet”.

- Sa incurajeze practicarea si partajarea acestor puzzle-uriin retelele lor personale pentru a
imbunatati alfabetizarea digitala si creativitatea.

Descrierea activitatii :

Activitatea Tncepe cu o intalnire initiala Tn care parintii sunt familiarizati cu platforma , Jigsawplanet”.
n cadrul acestei sesiuni, li se explica pasii pentru crearea de puzzle-uri digitale. P&rintii sunt apoi
fncurajati sa isi creeze propriul cont pe platforma si sa realizeze un puzzle care reflecta un interes
personal sau de familie. Aceste puzzle-uri sunt ulterior distribuite in grupul clasei de WhatsApp,
unde ceilalti participanti le pot rezolva, promovand astfel creativitatea si gandirea logica in
comunitate. A doua intalnire implica atat parintii, cat si copiii. Parintii isi ghideaza copiii in procesul
de creare a puzzle-urilor, explicand fiecare etapa si oferind sprijin acolo unde este necesar. Dupa
finalizare, puzzle-urile sunt distribuite Tn grupul clasei prin WhatsApp, permitand tuturor
participantilor—copii si parinti—sa rezolve puzzle-urile realizate de ceilalti. Aceasta activitate nu
doar ca dezvolta competentele digitale, dar si consolideaza relatiile comunitare, incurajand
colaborarea si iImpartasirea experientelor intre familii.

Materiale : Laptop, proiector, telefoane, tableta
Timp : 2 intalniri (2 ore/intalnire)
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate : Activitatea a implicat parinti si copii din diferite grupuri, ceea ce a consolidat si mai
mult colaborarea dintre parinti si copii. Ambele parti au manifestat entuziasm si interes fata de
procesul de creare a puzzle-urilor. in ceea ce priveste provocarile, avand in vedere numérul mare de
parinti prezenti la activitate, nu toti au putut accesa platforma, sau platforma a fost blocata. Ca
solutie, am asteptat ca majoritatea sa finalizeze, dupa care au incercat si cei care au esuat prima
data.

Sugestie: Efectuati activitatea Tn grupuri mici, pentru a facilita accesul si utilizarea eficienta a
platformei. Aceste puzzle-uri pot fi create pe diferite teme, in diverse momente si impartasite cu veri,
prieteni, bunici sau alte persoane din cercul apropiat al copiilor, extinzand astfel beneficiile activitatii.

5. Explore.org

Obiective :

- Sa le ofere copiilor posibilitatea de a urmari in timp real animalele lor preferate folosind tehnologia
de live-streaming.

- Sa permita copiilor sa observe si sa invete despre habitatele naturale ale acestor animale.
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Descrierea activitatii :

Ca parte captivanta a proiectului tematic ,Animale mari si mici”, parintii si copiii sunt invitati sa
participe la o dramatizare a povestii ,,Ursul brun” de Vladimir Colin. in urma acestei sesiuni de
povestiri interactive, educatorii dezvaluie o surpriza speciala: o introducere in platforma
,explore.org”. Aceasta resursa online ofera transmisiuni live cu diverse animale in habitatul lor
natural.

Dupa prezentarea platformei, parintii si copiii sunt invitati sa priveasca un urs polar in mediul sau
natural, conectand astfel povestea citita cu o experienta reald. Educatorii Tncurajeaza parintii sa
continue sa foloseasca platforma acasa, permitand copiilor sa exploreze si sa observe alte animale
prezentate pe site. Aceasta activitate nu numai ca imbogateste intelegerea copiilor despre
comportamentul si mediul animal, dar promoveaza si utilizarea instrumentelor digitale in scopuri
educationale.

Materiale : costume, proiector, laptop

Timp : 2 ore

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Parintii au aflat despre platformele utilizate in gradinita si au considerat important
faptul ca le pot accesa si de acasa.

in cadrul proiectului tematic ,Viata pe PAmant”, subtema: ,Ciltorie spre Poli”, o mam4 a fost
invitata sa participe la o activitate cu prescolari. Activitatea a constat in dramatizarea povestii ,,Ursul
brun, de Vladimir Colin”, iar la finalul aceseita, am pregatit o surpriza copiilor si parintelui. Dupa
prezentarea platformei, parintele impreuna cu copiii au urmarit ursul polar in mediul sdau de viata,
prin intermediul camerelor live puse la dispozitie de platforma. Vizionarea unui urs polar in timp real
pe aplicatia explore.org a fost o experienta uimitoare! Copiii au avut ocazia sa-l observe in habitatul
sau natural, sa vada cum se deplaseaza, cum interactioneaza cu mediul si sa invete mai multe despre
comportamentul sdu. Aceasta este o modalitate minunata de a se conecta cu natura si de a intelege
mai bine viata salbatica, oferind senzatia ca te afli chiar acolo, in mijlocul naturii, fara a fi nevoie sa
calatoresti. Pe parcursul proiectului tematic, parintii sunt rugati sa faciliteze utilizarea platformei
copiilor lor acasa pentru a vedea alte animale propuse.

6. Wordwall

Obiective :

- Sa creeze In mod colaborativ o versiune digitala a jocului ,,Mima” folosind platforma ,, WORDWALL".
- Sa implice parintii si copiii in practicarea jocului impreuna, consolidand relatiile de familie si
extinzand jocul catre prieteni si rude.
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Descrierea activitatii :

Activitatea Incepe cu o intalnire initiald, Tn care parintii sunt familiarizati cu platforma ,WORDWALL",
un instrument online versatil pentru crearea de jocuri interactive si materiale imprimabile. Parintii
invata cum sa navigheze pe platforma si care sunt pasii necesari pentru a crea jocuri personalizate.
ntr-o sesiune ulterioara, parintii si copiii lucreaza impreun pentru a concepe diverse jocuri pe
platforma ,, WORDWALL”. In timpul acestei intalniri, parintii isi ghideaza copiii prin procesul de creare
a jocurilor, explicand fiecare etapa si incurajandu-le creativitatea. Dupa finalizare, jocurile sunt
fncarcate intr-un grup al clasei, astfel incat toti participantii sa le poata accesa si juca.

Ulterior, jocurile sunt jucate in echipe parinte-copil, intr-un mediu distractiv si interactiv. De
asemenea, parintii sunt incurajati sa continue aceasta activitate si acasa, implicand si alti membri ai
familiei pentru a imbogati timpul petrecut impreuna cu jocuri educative create chiar de copii.
Aceasta activitate contribuie la consolidarea relatiilor de familie, la dezvoltarea abilitatilor digitale
ale copiilor si la integrarea jocului in procesul de invatare, transformand tehnologia intr-un
instrument educational valoros.

Materiale : proiector, laptop, telefoane, tablete

Timp : 2 ore

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Activitatea a implicat o mama3, iar copiii au fost entuziasmati de interactiunea cu
aceasta. Pe langa participarea activa, ei au oferit raspunsuri bine formulate, folosind expresii
frumoase, contribuind astfel la dezvoltarea abilitatilor de comunicare si la punerea unor baze solide
pentru dobandirea competentelor de literatie.

7. Social Media la distanta

Obiective:

- Sa consolideze relatia parinte-copil prin imbunatatirea interactiunii si comunicarii prin activitati
educationale comune.

- Sa introduca copiii Tn lumea digitala intr-o maniera educativa, oferindu-le o platforma pentru
invatare si exprimare.

Descrierea activitatii :

Activitatea presupune crearea unei pagini pe retelele sociale dedicate parintilor copiilor din gradinita.
Aceasta pagina serveste ca un centru dinamic in care educatorii pot posta actualizari, fotografii si
videoclipuri ale activitatilor zilnice care se desfisoara in gradinita. Tn acelasi timp, permite parintilor
sa participe activ prin Tncarcarea propriului continut, cum ar fi videoclipuri, fotografii si documente
ale activitatilor educationale desfasurate acasa. Acest schimb interactiv nu numai ca i tine pe parinti
informati cu privire la invatarea zilnica a copilului, ci i incurajeaza si sa extinda aceste activitati acasa,
favorizand un mediu educational continuu. In plus, aceasta platforma ii ajuta pe copii s se
familiarizeze cu instrumentele digitale sub indrumarea parintilor lor, promovand utilizarea sigura si
responsabila a tehnologiei.
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Materiale : computer, tableta, camera
Timp : 7 luni
Participanti : parinti, copii

8. Socializare pentru a reduce distantele

Obiectiv :
- Sa sporeasca implicarea familiei Tn activitatile cresei prin utilizarea unei platforme digitale, intarind
astfel legatura dintre familii si mediul educational.

Descrierea activitatii :

Folosind platforma digitala Canva, educatorii de la cresa incarca videoclipuri cu rutinele si activitatile
zilnice, oferind familiilor o perspectiva vizuala a ceea ce experimenteaza copiii lor in timpul petrecut
la cresa. Aceasta abordare permite parintilor sa vada direct activitatile educationale si de dezvoltare
la care participa copiii lor. La randul lor, parintii sunt Tncurajati sa incarce videoclipuri si fotografii cu
activitatile copiilor lor acasa. Acest schimb reciproc de informatii prin Canva ajuta la reducerea
distantei fizice dintre cresa si familii, favorizand o legatura mai puternica si imbunatatind
interactiunea dintre familii. Aceasta colaborare digitala nu numai ca fi tine informati pe parinti, ci i
implica in mod activ In comunitatea cresei, promovand o integrare perfecta a mediilor de invatare
acsa si la cresa.

Materiale : PC, tabletd, platforma digitald si material de activitate
Timp : 6 luni
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Familiile au raportat ca s-au simtit si mai implicate in viata copilului lor la cresa, iar
legatura dintre familii s-a Tmbunatatit, la fel ca si legatura dintre familii si mediul educational. O
provocare semnificativa a fost aceea de a implica familiile si de a le face sa inteleaga importanta
activitatilor si experientelor educationale. Nu a fost usor pentru familii sa se adapteze la mediile
digitale, probabil ca inainte de a aborda activitatea ar fi fost util sa se faca un training pentru parinti
pe tema mediilor digitale.

9. Educatie digitala cu parintii

Obiective:

- Sa incurajeze o comunicare si reflectie Tmbunatatita in cadrul familiilor, folosind aplicatia
"Reflektus" pentru a facilita discutii regulate despre experientele personale, sentimentele si lectiile
invatate.

- Sa sprijine dezvoltarea emotionala si sociald a copiilor prin incurajarea auto-cunoasterii si a
reflectiei asupra actiunilor lor si impactului acestora asupra celor din jur.
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Descrierea activitatii:

Aplicatia ,Reflektus” ofera familiilor intrebari sau teme de reflectie saptamanale, provocand discutii
despre experientele personale, emotiile si interactiunile din ultima saptamana. Aceste reflectii fi
ajuta atat pe copii, cat si pe parinti sa-si evalueze critic si sa-si inteleaga comportamentele, favorizand
0 conexiune si constientizare mai profunda in cadrul familiei. Aceasta practica regulata de
impartasire si reflectare nu numai ca intareste legaturile de familie, ci si imbunatateste dezvoltarea
emotionala si sociala a copiilor, predandu-le lectii valoroase despre constientizarea de sine, empatie
si comunicare. In plus, angajandu-se Tn acest proces de reflectie, familiile pot identifica aspectul care
necesita imbunatatire si pot sarbatori succesele, ceea ce contribuie la un mediu familial incurajator.
De-a lungul timpului, aceste activitati promoveaza rezilienta, ajutand copiii sa faca fata provocarilor
mai eficient si sa interactioneze mai pozitiv cu ceilalti. Scopul final este de a cultiva o cultura familiala
bazata pe comunicare deschisa si intelegere reciproca, promovand relatii sanatoase si dezvoltare
personalad pentru toti membrii familiei.

Materiale : PC

Timp : 6 luni

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Pilotarea activitatii a inclus:

1. Individualizarea: profesorul si-a propus sa tind cont de nevoile si abilitatile fiecarui copil, deoarece
poate fi mai dificil sd acorde atentie personalizata intr-un mediu virtual. Educatoarea foloseste sarcini
individualizate si Tncearca sa ofere oportunitati tuturor copiilor de a se aldtura si de a participa,
indiferent de nivelul de competenta sau de nevoile lor.

2. Implicare: profesorul si-a propus sa creeze activitati interesante si captivante, astfel incat fiecare
copil sa se simta parte activa si sa participe cu succes. Acestea pot fi diverse activitati interactive,
chestionare sau discutii la care toti copiii pot participa activ.

3. Pluralism: profesorul a incurajat diversitatea prin abordarea unor teme si perspective variate,
promovand astfel intelegerea contextelor culturale si sociale diferite. De asemenea, a utilizat o gama
diversificata de formate media si puncte de vedere pentru a le oferi copiilor multiple oportunitati de
invatare.

4. Reflectie: Dupa fiecare activitate, educatoarea a discutat cu copiii despre concluziile lor, ce au
nvatat si i-a Tncurajat sd gdndeascd creativ despre activititile desfisurate. in plus, s-a pus accent pe
imbunatatirea continua a activitatilor viitoare, stimuland gandirea reflexiva a copiilor.

Printre lectiile Tnvatate, profesorul a remarcat urmatoarele beneficii pentru parinti:

- intelegerea dezvoltarii copilului: Parintii pot dobandi informatii despre modul in care copiii invata si
se dezvolta prin diverse activitati.

- Tncurajarea cooperarii cu educatorii: Parintii pot fi incurajati sd participe mai activ si sd colaboreze
cu educatorii pentru a sprijini dezvoltarea copilului.
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Dintre provocarile indicate merita mentionate:

1. Lipsa resurselor: Resursele financiare sau materiale insuficiente pot limita posibilitatile de
implementare adecvata a activitatilor. Pentru a face fata acestui lucru, puteti lua in considerare
urmatoarele solutii:

- Cautati surse externe de finantare, cum ar fi granturi, sponsori sau fonduri guvernamentale.

- Gasiti modalitati alternative de a obtine resursele necesare, de exemplu, in cooperare cu
comunitatile locale sau intreprinderile de afaceri.

- Utilizati Tn mod creativ resursele existente si gasiti modalitati de a le utiliza Tn mod optim.

2. Lipsa de timp: Timpul limitat poate fi o provocare, mai ales la proiectarea si implementarea
activitatilor complexe. Pentru a face fata acestui lucru, puteti sa:

- Planificati activitatile mai eficient si stabiliti obiective si termene clare.

- Delegati sarcini si obtineti ajutor de la alti membri ai scolii sau de la parinti.

- Identificati si eliminati activitatile inutile sau neproductive pentru a elibera mai mult timp pentru
activitati importante si eficiente.
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IV. MEDII VERZI

1. Fa-l verde si pretios

Obiective :

- Sa creasca gradul de constientizare Tn randul copiilor, parintilor si comunitatii locale cu privire la
importanta ecologizarii mediului si sa Tnvete cum sa il protejeze.

- Sa creasca implicarea activa a parintilor in procesul de plantare si ingrijire a plantelor, contribuind
astfel la cresterea numarului de puieti si a vegetatiei in incintele ECEC.

Descrierea activitatii :

Unitatile ECEC cu curtile inconjuratoare ofera copiilor oportunitati excelente de a afla mai multe
despre mediu. Curtile pot fi transformate in gradini sau livezi in care copiii pot fi implicati si pot
observa intregul proces de crestere a plantelor, de la fnsdmantare pani la inflorire. in plus, aceste
activitati duc la cresterea numarului de puieti si de vegetatie, creand astfel medii verzi si sanatoase.

Unitatile ECEC pot stabili conexiuni cu pepinierele care adesea doneaza plante si vegetatie. O alta
modalitate de obtinere a rasadurilor si a vegetatiei poate fi oferita prin diferite activitati precum
expozitii de vanzare sau bazaruri. Profesionistii ECEC pot organiza vizite cu copiii la pepinierele de
flori si plante ajutandu-i sa dobandeasca cunostinte despre lumea plantelor si importanta acestora,
precum si despre ingrijirea necesara. Urmatorul pas este implicarea parintilor prin organizarea unor
zile specifice cand sa planteze puieti si plante impreuna cu copiii. Pe parcursul celor 7 luni,
profesionistii ECEC vor organiza intalniri care implica parinti si copii pentru a observa cresterea si
evolutia copacilor si plantelor si vor discuta despre importanta conservarii lumii vegetale.

Materiale : rasaduri, unelte de plantat
Timp : 7 luni intre octombrie si aprilie
Participanti : parinti, copii

2. Munciti din greu, plantati o gradina

Obiective :

- Sa incurajeze colaborarea intre parinti, familia extinsa si comunitatea locala folosind resursele
disponibile pentru a construi incredere si intelegere reciproca.

- Sa Imbunatateasca schimbul de experiente intre adulti si copii, subliniind importanta cultivarii si

20



Descrierea activitatii :

Copiii au vizitat o ferma agricola situata in apropierea gradinitei lor, intr-o excursie organizata de
profesorii lor alaturi de mama unuia dintre elevi, a carui familie detine ferma. La sosire, copiii au fost
primiti cu caldura de bunicul fetei, care le-a aratat proprietatea, inclusiv gradina, cdmpurile si sera.
Le-a daruit fiecarui copil rasaduri de diverse legume si fructe. Motivati de aceasta vizita, la
intoarcerea la gradinitd, copiii si-au exprimat dorinta colectiva de a cultiva o gradina in curtea
gradinitei. Acest lucru a dus la plantarea rasadurilor aduse de la ferma. S-a realizat astfel o mica
gradina, pe care acum copiii o Tngrijesc cu sarguinta zilnic, angajandu-se in activitati precum udarea si
plivitul.

Materiale : rasaduri de fructe si legume, unelte de plantat
Timp : 8 luni intre octombrie si mai
Participanti : parinti, copii

3. Sa curatam locul pe care il iubim

Obiective :
- Sa creasca gradul de constientizare cu privire la importanta pastrarii mediului Tnconjurator curat, ca
prim pas esential pentru conservarea globala a mediului.

Descrierea activitatii :

Activitatea se concentreaza pe crearea de oportunitati de invatare semnificative care subliniaza
importanta protectiei mediului atat in randul copiilor, cat si al parintilor. Initiativele vor incepe cu
aranjarea si organizarea gradinitelor locale si a locurilor de joaca indragite, extinzandu-se la locurile
preferate ale orasului, cum ar fi Gradina Publicd, Promenada orasului si parcuri. Aceste activitati vor
permite copiilor sa investigheze flora si fauna locald, precum si caracteristicile solului si apei.
Implicarea parintilor va fi incurajata prin utilizarea platformei Padlet pentru a impartasi idei,
comentarii si sugestii.

Gradinita va comemora date ecologice semnificative, inclusiv Ziua Pamantului (22 aprilie), Ziua
Oraselor Sanatoase (20 mai), Ziua Parcurilor (24 mai), Ziua Mondiala a Mediului (5 iunie), Ziua
Mondiald a Vantului (16 iunie) si Ziua Soarelui (21 iunie). Tn plus, un parteneriat cu compania local3
»,Greenery” va avea ca scop sa faca spatiile comunitare mai prietenoase si mai primitoare prin
plantarea diferitelor rasaduri, cu activitati menite sa includa atat copiii, cat si parintii.

Materiale : lupe, microscop digital, pipete, borcane, materiale reciclabile, accesorii pentru
horticultura, materiale nestructurate

Timp : 6 luni

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate:

Ziua Pdmdntului : Prin sarbatorirea Zilei Pamantului, copiii au devenit interesati sa afle mai multe
despre planeta noastra. Cum si planeta are o zi de nastere? Am vizionat filme educative despre
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originea planetei, am citit enciclopedii (pe care copiii le-au adus de acasa), am pictat planeta cu
diverse tehnici artistice, am realizat un model al ,,Planetei fericite” dintr-un glob vechi, am vorbit
despre conservarea naturii, am desenat avand ca tema unui oras poluat si nepoluat, astfel copiii s-au
familiarizat cu consecintele poluarii PAmantului. Mai mult, afland despre importanta conservarii
padurii, copiii au inceput cu o ,,mare curatenie” a zonei in care stau in fiecare zi, iar parintii ne-au
transmis ca au inceput sa participe si acasa la curatenia curtii.

Ziua orasului séndtos: Copiii au ajutat la taierea, pregatirea materialelor, lipirea si realizarea de lucrari
colective, confectionand albine, taind hartie pentru colaj, construind un stup si decorand spatiul. Nu
toti parintii au participat prin aducerea materialelor necesare pentru activitati. O provocare a fost
insa integrarea cu succes a unui copil cu dizabilitati in activitatile comune.

4. Minte Deschisa si Conectare cu Natura

Obiective :

- Sa promoveze o intelegere profunda a interdependentei dintre oameni si natura.

- Sa incurajeze copiii si parintii sa participe activ la conservarea si studierea diverselor ecosisteme din
Muntele Maljen.

Descrierea activitatii :

Gradinita ,Decja radost”, a organizat o serie de activitati concepute atat pentru copii, cat si pentru
parinti, pentru a sublinia importanta conservarii naturii. De multi ani, gradinita a gazduit tabere de
sapte zile pentru copiii de varsta prescolard la Div¢ibare de pe Muntele Maljen. Tn timpul acestor
tabere, copiii se angajeaza intr-o varietate de ateliere axate pe muzicd, educatie fizica, limba engleza
si ecologie. Aceste sesiuni ofera copiilor posibilitatea de a se conecta cu natura prin diverse situatii de
invatare. Ei isi vor folosi simturile pentru a interactiona cu mediul, identificand culturi specifice de
plante si specii de animale. Aceasta experienta practica isi propune sa creasca gradul de
constientizare cu privire la importanta conservarii faunei silbatice. Tn plus, prin diverse ateliere
creative folosind materiale naturale, copiii vor rdmane activi fizic si se vor exprima intr-un mod
creativ. De asemenea, isi vor explora si extinde cunostintele despre diferite fenomene fizice si
naturale. Tnainte de tabara, parintii vor participa la activitati pregatitoare, cum ar fi studierea
diferitelor specii de pasari si realizarea de postere, care vor duce la implicarea lor in pregatirea unei
expozitii si a unui eveniment final care prezinta toate activitatile proiectului.

Materiale : lupe, camere digitale, microscoape digitale, argila, hartii, rechizite de artd, materiale
nestructurate

Timp : 5 luni

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Cele mai pozitive aspecte sunt cantitatea de energie pozitiva resimtita in proces,

dorinta de a participa si deschiderea participantilor,precum si satisfactia copiilor. Profesorii au
raportat ca pentru copii a fost o experienta de acumulare de noi cunostinte, au obtinut un grad mai
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mare de independenta, oportunitati de socializare, impartasire de experientd, accent mai mare pe
relatii, raspandirea multiculturalismului, cunoasterea si utilizarea unei limbi non-native/engleze,
cresterea gradului de constientizare cu privire la conservarea mediului lor, cunoasterea lumii vegetale
si animale si rolul omului in impactul lumii vii. in ceea ce priveste périntii, activitatea a reprezentat o
noud modalitate de implicare si cooperare, acestia au devenit parteneri activi in procesul de invatare
al gradinitei, pe langa impartadsirea experientei. Provocarile au fost materialele folosite in activitate si
uneori conditiile meteorologice, avand in vedere ca multe dintre activitati au fost desfasurate in aer
liber.

5. ,,Observatorii Naturii” — Exploratori de Weekend

Obiective :

- Sa dobandeasca o intelegere si o apreciere mai profunda a naturii din partea copiilor si a familiilor.
- Sa incurajeze angajamentul pentru protejarea si conservarea resurselor naturale si a sanatatii
mediului.

Descrierea activitatii :

Copiii si parintii lor petrec weekendurile in contact direct cu natura, unde observa si participa la
activitati, colectand diverse informatii despre mediul inconjurator prin fotografii, desene si mostre de
plante. Tn urmétoarea zi de luni, copiii isi aduc experientele in clasa pentru a le impartasi cu colegii. Ei
prezintd obiectele colectate si discutd despre observatiile lor, integrand totul intr-un proiect ECO
continuu. Aceasta activitate colaborativa, benefica atat pentru copii, cat si pentru parinti, este
flexibila si poate fi adaptata oricarui anotimp, in functie de disponibilitatea familiilor.

Materiale : telefoane, hartie, creioane colorate, diferite plante, poze
Timp : 2 zile
Participanti : parinti, copii

Lectii Tnvatate: Aceasta activitate a fost organizata si condusa de unii parinti ai grupului si membri ai
comunitatii. Copiii au devenit constienti de importanta mediului si a animalelor. Cu cat mediul
fnconjurdtor este mai curat si mai organizat, cu atat animalele vor fi mai sandtoase si mai productive.
Aspectul pozitiv a fost ca copiii au observat natura de aproape. Erau in mijlocul actiunii. S-au bucurat
de tot ce au descoperit.

6. Ghiveciul de flori personalizat

Obiective :

- Sa dezvolte o atitudine pozitiva fata de protejarea mediului in randul copiilor si al familiilor lor.
- Sa implice copiii si parintii in activitati practice care promoveaza intelegerea si ingrijirea plantelor.
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Descrierea activitatii :

Activitatea se inscrie in proiectul tematic ,Toamna harnica si generoasa”, care implica atat parintii, cat
si copiii. Initial, parintii si copiii colecteaza sticle de 5 litri care apoi sunt tdiate in jumatate pentru a
folosi baza pe post de oala. In timpul unei vizite la piata de flori cu educatorii lor, copiii observa florile
de toamna, notandu-le culorile si invatand despre ingrijirea lor, finalizand vizita cu achizitionarea unei
crizanteme pentru fiecare copil. Intorsi la gradinita, parintii fi ajutd pe copii sd transforme bazele
sticlelor in ghivece decorative. Acestia le umplu cu pamant si planteaza crizantemele. Activitatea
include o discutie despre cum sa ingrijesti florile, copiii asumandu-si responsabilitatea pentru
ingrijirea propriilor plante. Activitatea se incheie cu copiii prezentand poezii si cantece pe care le-au
invatat in cadrul proiectului.

Materiale : sticle de 5 litri, pamant, flori, lopeti, lipici, ochi mobili, markere
Timp : 3 zile
Participanti : parinti, copii

Studiu de caz:
Activitatea se poate desfasura in sezonul de toamna (crizanteme), iarna (flori de Craciun), primavara
(lalele/narcise). Toamna, sticlele pot fi inlocuite cu dovleci.

7. Sa protejam natura!

Obiective :

- Sa promoveze constientizarea si grija fata de mediu, Tnvatand copiii si familiile acestora despre
importanta curateniei si a colectarii selective a deseurilor.

- Sa stimuleze creativitatea prin reutilizarea materialelor reciclabile pentru realizarea de jucarii si
jocuri.

Descrierea activitatii :

Activitatea incepe cu o sesiune de lectura a povestii ,,Sa protejam natura”, care subliniaza
importanta reducerii si sortarii corecte a deseurilor. Dupa poveste, copiii si parintii participa la un
exercitiu practic de colectare si sortare a deseurilor in curtea gradinitei, folosind pubelele de
reciclare desemnate (galbena, verde, albastra).

Punctul creativ al activitatii consta in realizarea de jucarii sau jocuri din materialele reciclabile
colectate, impreuna cu parintii. Evenimentul se incheie cu acordarea de diplome, incurajand toti
participantii sa aplice aceste practici ecologice in viata de zi cu zi, atat acasa, cat si in spatii publice,
precum parcurile.

Materiale : proiector, laptop, poveste, containere pentru deseuri (galben, albastru, verde), materiale
reciclabile, lipici, diplome

Timp : 3 ore

Participanti : parinti, copii
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Lectii invatate: Este o activitate n care parintii participa activ la desfasurarea ei, fiind alaturi de copil,
Tnvatand sd petreacd timp de calitate impreund. Invitarea de la o varsta fragedd despre selectia
colectiva ne face mai responsabili fatd de mediul in care trdim, invatand sa protejam natura si, in
acelasi timp, sa ne protejam pe noi insine ca indivizi. Un grup raporteaza ca acea activitate a fost
organizata n sala de clas3, insa spatiul a fost prea mic pentru a primi in mod corespunzator toti
participantii .

8. Gradina de iarna alaturi de familii

Obiective :
- Sa sprijine dezvoltarea cognitiva, perceptiva si emotionala a copiilor prin activitati regulate in aer
liber, promovand dragostea pentru natura si constientizarea ecologica.

Descrierea activitatii :

Personalul gradinitei va organiza intalniri lunare cu familiile, care vor deveni intalniri saptamanale in
lunile mai calde. Tn timpul acestor intalniri, copiii si parintii vor planta impreund diverse culturi si vor
avea grija de cresterea lor. Activitatea va cuprinde o serie de sarcini in aer liber, cum ar fi ingrijirea
gradinii, amenajarea spatiilor exterioare si, eventual, recoltarea produselor. Aceste experiente
practice sunt concepute pentru a conecta copiii cu lumea naturala si pentru a le insufla un sentiment
de responsabilitate si apreciere pentru mediu. Tn plus, aceste activititi vor oferi oportunititi de
activitate fizica si lucru in echipa, imbunatatind abilitatile sociale si sanatatea fizica. Parintii si
profesorii vor discuta subiecte de mediu si vor impartasi sfaturi de gradinarit, imbogatind si mai mult
experienta de invatare. Initiativa isi propune dezvoltarea unui spirit comunitar si incurajarea unei
responsabilitati ecologice continue in randul familiilor.

Materiale : manusi, sapa, lopata, pamant pentru ghiveci, grebla, rasaduri diverse, flori diverse
Timp : 7 ore
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Activitatea nu a fost implementatd exact conform descrierii initiale, deoarece a fost
realizata intr-o singura zi, implicand personalul gradinitei, baietii si fetele precum si bunicii si bunicile
n locul parintilor. Ca sugestie pentru viitor, activitatea s-ar putea desfasura timp de doua zile sau in
dou3 grupuri la momente diferite, avand in vedere numéarul mare de bunici. in ceea ce priveste
provocarile, pregatirea terenului si gasirea instrumentelor potrivite a fost o problema, pe langa
factorul meteorologic.

9. Noi si Natura

Obiective :

- Sa-i invatam pe copii despre cresterea si dezvoltarea plantelor, ajutandu-i sa inteleaga cum
evolueaza plantele din seminte, de ce au nevoie pentru a se dezvolta si cum sa le ingrijeascd in mod
responsabil.
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- Sa implicam copiii in activitati agricole practice, incurajand aprecierea pentru natura si invatandu-i
despre sursa hranei si despre importanta plantelor in viata noastra.

Descrierea activitatii :

La gradinita, profesorii si copiii participa la activitati de crestere a vegetatiei plantand plante in
ghivece si semanand seminte. Procesul incepe cu selectarea tipurilor de plante care urmeaza sa fie
cultivate, care pot fi flori, legume sau ierburi. In continuare, copiii pregitesc ghivecele addugand
pamant si curatandu-le daca este necesar. Apoi seamana seminte sau planteaza rasaduri, Tnvatand
cum sa le manevreze usor pentru a sprijini cresterea. Dupa plantare, copiii sunt invatati cum sa ude si
sa ngrijeasca corect plantele, asigurandu-se ca acestea raman sanatoase prin udare regulata si
intretinere a solului. Pe masura ce plantele cresc, atat copiii, cat si educatorii le observa dezvoltarea,
observand schimbari in frunze, tulpinile plantelor si reactiile la factorii de mediu. Aceasta activitate
are ca scop transmiterea de cunostinte despre ingrijirea plantelor si beneficiile lor ecologice, precum
si incurajarea creativitatii, responsabilitatii si promovarea conexiunii cu natura, oferind copiilor o
experienta educationald valoroasa.

Materiale : seminte, rasaduri, ghivece, pamant, unelte de plantat
Timp : 7 ore
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Parintii au avut grija de toate dotarile necesare si au participat la ingrijirea plantelor.
Comunitatea gradinitei a ajutat la plantarea plantelor in spatiile exterioare. Profesorii au raportat un
mare beneficiu pentru copii: acestia au facut cunostinta cu diverse plante, au participat la crearea si
intretinerea gradinii, cercetdri etc. Pentru gradinita, activitatea a fost benefica contribuind la
transformarea imprejurimilor intr-un mediu mai prietenos si atragator.

10. Tatal Vanator ne spune cum sa protejam natura

Obiective :

- Sa cultive un respect profund si o intelegere in randul copiilor cu privire la importanta protejarii
naturii, invatand din povestile si exemplele tatalui lor despre utilizarea responsabila a resurselor,
diversitatea speciilor si sanatatea mediului.

- Introducerea copiilor Tn practicile etice si durabile de vanatoare, subliniind modul in care aceste
activitati contribuie la intretinerea ecosistemului si la importanta trairii in armonie cu natura.

Descrierea activitatii :

n aceastd sesiune educationald, un tatd care este vanator creeazd un mediu antrenant si interactiv
pentru a-i invata pe copii despre conservarea naturii. Prin povestiri, el impartdseste experientele sale
de la vanatoare, concentrandu-se pe practicile durabile si pe modul in care vanatorii ajuta la
mentinerea echilibrului dintre natura si controlul populatiei de animale. Aceasta activitate nu numai
ca ofera cunostinte despre rolul vanatorului in conservarea ecosistemului, dar serveste si ca o
platforma pentru dezvoltarea simtului responsabilitatii, empatiei si intelegerii impactului lor asupra
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lumii. Parintii joaca un rol de sustinere, incurajandu-si copiii sd apere si sa sustina principiile
protectiei mediului.

Materiale : trofee de vanatoare
Timp: 1z
Participanti : parinti, copii

11. Tata ne spune cum sa supravietuim in natura fara a o dauna

Obiective :

- Sa educam copiii cu privire la comportamentul sigur si responsabil Tn natura, inclusiv invatarea din
sfaturile practice de siguranta ale altora cu privire la manipularea focului si a obiectelor periculoase.
- Sa facilitam Tntelegerea copiilor asupra proceselor naturale si a abilitatilor de supravietuire prin
povestile unui tata, acoperind teme precum orientarea, identificarea elementelor naturale si gasirea
de elemente esentiale precum apa sau adapostul.

Descrierea activitatii:

Aceastad sesiune interactiva ii Tnvata pe copiii de gradinita abilitati esentiale in aer liber si respectul
fata de mediu. Activitatea incepe cu tatal care impartaseste sfaturi de siguranta despre gestionarea
incendiului si manipularea obiectelor periculoase, urmate de lectii despre orientarea in natura,
recunoasterea plantelor, ciupercilor si animalelor sigure si periculoase si metode de gasire a apei si a
adaposturilor sigure. Parintele subliniaza, de asemenea, impactul ecologic al actiunilor umane si
importanta pastrarii echilibrului naturii, incluzand practici responsabile precum evitarea daunarii
inutile a florei si respectarea faunei. Activitatea nu numai ca ofera abilitati practice, ci si incurajeaza
simtul responsabilitatii si respectul fata de mediu in randul copiilor.

Materiale : vesta de soldat, casca, rucsac
Timp:1lz
Participanti : parinti, copii

12. Excursie a gradinitei la intreprinderea forestiera de stat Kazly Riida

Obiective :

- Sa le oferim copiilor o experienta captivanta intr-un mediu forestier, imbunatatindu-si intelegerea
florei si faunei si a principiilor managementului durabil al padurilor.

- Sa educam copiii cu privire la comportamente sigure si responsabile in medii naturale, inclusiv
orientarea pe diferite terenuri si interactiunea responsabila cu fauna salbatica.

Descrierea activitatii :

Copiii pornesc intr-o excursie educationala la o intreprindere forestiera, unde interactioneaza direct
cu mediul natural. Aceasta experienta practica le permite sa exploreze o varietate de copaci, plante si
habitate animale, favorizand o intelegere mai profunda a ecosistemelor forestiere. In timpul vizitei,
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copiii Tnvata reguli esentiale de siguranta pentru a se comporta cu animalele, a traversa ape
curgatoare si pentru a respecta padurea. Excursia este conceputa nu numai pentru a educa despre
protectia mediului si gestionarea resurselor, ci si pentru a incuraja comportamentul in siguranta in
naturd. Tnvatarea copiilor este completats de activitti fizice si interactiuni, sporindu-le atat
cunostintele, cat si aprecierea naturii.

Materiale : -
Timp : 1luna
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Copiii au fost foarte multumiti de calatoria cu trenul care le-a permis sa consolideze
comunicarea intre ei, precum si intre parinti.

. e s _w

13. Pasi mici catre lumea Eco

Obiective :

- Sa educe copiii cu privire la constientizarea asupra mediului, subliniind semnificatia fiecarei specii si
importanta unui comportament responsabil, ecologic.

- Sa-i invete pe copii despre reciclare si gestionarea deseurilor, incurajand cooperarea si intelegerea
practicilor durabile.

Descrierea activitatii :

Cresa-gradinita ,,R0ta” a lansat proiectul ,,Pasi mici catre lumea Eco”, care include diverse activitati
educationale pentru a implica copiii, parintii acestora si comunitatea scolara in practici ecologice.
Proiectul include opriri tematice intr-o calatorie prin diferite aspecte ale constientizarii mediului
inconjurator.

La prima oprire tematica ,Natura curata si mediul inconjurator”, copiii participa la iesiri educationale
precum , Laboratorul in aer liber” si ,Laboratorul pentru animale mici”, unde exploreaza flora si fauna
locald. Aceste excursii sunt concepute pentru a inspira curiozitatea cu privire la habitatele naturale si
pentru a-i Tnvata pe copii cum sa observe si sa aprecieze mediul cu atentie.

A doua oprire se concentreaza pe , Ecologie acasa” cu activitati centrate pe sortarea deseurilor.
intreaga comunitate a gradinitei participa la campania ,Ajutd Pdmantul s& respire mai usor”, in care
copiii invatd cum sa gestioneze deseurile de pe locurile lor de joaca, inclusiv sa selecteze si sa sorteze
jucariile sparte. Aceasta activitate isi propune sa demonstreze modalitati practice prin care copiii pot
contribui la protectia mediului Tn viata lor de zi cu zi, invatandu-i cum sa recicleze precum si
importanta reducerii deseurilor.

Pe parcursul proiectului, copiii sunt incurajati sa-si impartaseasca experientele si invataturile,

sporindu-si intelegerea problemelor de mediu si promovand un interes de durata pentru
sustenabilitate.
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Materiale : lopeti, greble, saci de gunoi
Timp : 1luna
Participanti : parinti, copii
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V. COOPERARE CU PARINTII/ FAMILIILE/ INGRUIJITORII

1. Sa ne vedem, sa ne ascultam si sa cream retele

Obiective :

- Sa stabileasca o retea de sprijin in randul institutiilor locale care se adreseaza copiilor cu dizabilitati
de dezvoltare si copiilor din grupurile marginalizate.

- Sa imbunatatim participarea activa si abilitarea familiilor cu copii care au dizabilitati de dezvoltare,
imbunatatind functionarea generala a familiei.

Descrierea activitatii :

Initiativa implica promovarea unei colaborari mai profunde intre gradinita si Centrul de zi pentru
copii si parinti, concentrandu-se pe crearea de sprijin personalizat pentru copiii cu dizabilitati de
dezvoltare. Aceasta colaborare include transferul copiilor de varsta prescolara care frecventeaza
gradinita la Centrul de zi pentru tratamente specializate oferite de catre logopezi, terapeuti si
kinetoterapeuti. Prin intalniri regulate intre profesionistii care lucreaza cu acesti copii, se realizeaza
un schimb Tmbunatatit de informatii despre functionarea copiilor, nevoile acestora si nevoile
parintilor lor, oferind perspective asupra domeniilor care necesita atentie. Aceasta configuratie fsi
propune sa incurajeze relatiile profesionale si sa sporeasca competentele educationale ale parintilor.
Activitatea consolideaza diverse tipuri de sprijin pentru familiile din comunitatea locala prin intalniri
comune, schimburi reciproce, sesiuni de instruire organizate, forumuri, vizite institutionale si
evenimente de tipul “porti deschise” la diferite institutii.

Materiale : resurse ale celor doua institutii

Timp: intalniri si seminarii organizate pe parcursul a 8 luni
Tag : #incluziv

Participanti : parinti, copii

2. De la parinte la parinte

Obiectiv :

- Sa imbunatatim comunicarea reciproca intre parinti cu privire la importanta practicilor sigure pe
internet si rolul schimbului de experiente si sfaturi in cresterea gradului de constientizare si
asigurarea sigurantei copiilor online.

Descrierea activitatii :

in sala de studiu va avea loc un atelier axat pe schimbul de experiente si sfaturi intre parinti cu privire
la siguranta pe internet pentru copii. Sesiunea va include discutii despre continutul jocurilor
educationale si strategiile pentru o comunicare online sigura. O parte cheie a atelierului va fi
prezentarea unor resurse precum filmul ,Protectia copiilor impotriva continutului nedorit si a
pradatorilor de pe internet”, care isi propune sa educe parintii cu privire la pericolele internetului si
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modalitatile de a-si proteja copiii. Prin dialog activ, parintii vor intelege mai bine riscurile online si vor
Tnvata din experientele altora, dobandind capacitatea de a implementa aceste practici acasa.
Atelierul incurajeaza o abordare comunitara in care parintii se sprijina reciproc in promovarea unui
mediu online mai sigur pentru copiii lor.

Materiale : sala de studiu, hartii, creioane, laptop
Timp : 1 ord atelier timp de 6 luni

Eticheta : #digital

Participanti : numai parinti

3. impreuna pentru o educatie mai buna!

Obiective :

- Sa imbunatateasca spatiul exterior al gradinitei pentru a facilita activitati in aer liber de Tnalta
calitate.

- Sa implice activ parintii In Tmbunatatirea si decorarea spatiilor exterioare ale gradinitei.

Descrierea activitatii :

Parintii si cadrele didactice colaboreaza la reamenajarea curtii exterioare a gradinitei, formand
echipe care se ocupa de diferite sectiuni ale curtii. Acest efort de cooperare se concentreaza pe
crearea unor zone specializate Tn curtea gradinitei pentru a sustine diverse activitati menite sa
stimuleze atat relaxarea mental3, cat si emotionala, precum si implicarea intelectuala a copiilor.
Zonele propuse spre realizare includ o Zona de Tnvitare pentru activititi educationale, o Zona de
Relaxare pentru momentul ce pauza si o Zona de Linistire pentru reglarea emotionala. Acest proiect
va Imbunatati mediul fizic si va Tncuraja stabilirea unei legaturi comunitare puternice intre parinti si
personalul didactic, beneficiind direct de experientele de invatare si joaca ale copiilor.

Materiale : paleti, materiale din natura, vopsele, pensule de diverse culori, scaune, mese, anvelope,
bucati de lemn de diferite dimensiuni etc.

Timp : 1 saptamana

Etichete : #iverde

Participanti : numai parinti

Lectii invatate: In curtea gradinitei au fost create spatii speciale pentru a facilita organizarea de
activitati in aer liber care sa-i relaxeze pe copii psihic si emotional, pregatindu-i pentru activitati
intelectuale sau pentru relaxare dupa efort. La activitate au participat parinti, ingrijitori si cadre
didactice. Cel mai satisfacator aspect a fost bucuria de pe chipurile copiilor cand au vazut prima data
curtea. Profesorii au subliniat ca procurarea unora dintre materialele necesare a fost o provocare.
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4. Citeste-mi o poveste!

Obiective :
- Saincurajeze implicarea activa a parintilor in programul de lectura al gradinitei.
- Sa Imbunatateasca abilitatile lingvistice, vocabularul si imaginatia copiilor.

Descrierea activitatii :

Activitatea presupune participarea directa a parintilor la sesiunile de lectura ale gradinitei pe o
perioada extinsa, in functie de numarul de parinti implicati. Toti parintii sunt invitati initial la o
intalnire Tn care se prezinta si se explica activitatea de lectura. Se convine ca in fiecare saptamans,
intr-o zi prestabilita, cum ar fi in fiecare miercuri, un parinte sa viziteze gradinita pentru a citi o
poveste prescolarilor. Se creeaza un program care este distribuit parintilor, astfel incat fiecare sa stie
ziua n care trebuie s3 participe. Tn timpul sesiunii desemnate, parintele aduce o carte la gradinit si
citeste copiilor, dupa care cartea este adaugata in biblioteca grupei. Acest ciclu continuu de lectura
nu numai ca Tmbogateste experienta de invatare a copiilor, ci si intareste legatura dintre familii si
gradinita.

Materiale : carti de povesti
Timp : in functie de numarul de parinti implicati. (1 parinte - 30 de minute)
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Pentru un grup, educatoarea a subliniat ca prezenta parintilor in gradinita si
implicarea lor n activitatile de lectura au fost motive de mare entuziasm pentru copii, iar parintii au
devenit mai constienti de importanta lecturii de la o varsta frageda. Educatoarea a creat o planificare
pentru parinti, stabilind zilele in care acestia sa citeasca povesti. Parintii au adus o carte la gradinita si
au citit-o copiilor, iar cartea a ramas in biblioteca gradinitei, consolidand astfel relatia dintre familie si
gradinita.

O altd educatoare a relatat ca un parinte a adus o carte cu o poveste care i-a ajutat pe copii sa
inteleaga mai bine conceptele de curaj si generozitate. Acest lucru a contribuit la imbogatirea
vocabularului, la imbunétatirea imaginatiei si a creativitatii. in acest fel, parintii devin mai constienti
de munca educatoarelor.

ntr-un alt caz, dupd ce o mama a citit povestea, parintii, copiii si profesorii au jucat jocul ,Ursul
doarme”. De asemenea, copiii impreuna cu educatoarea au imitat gesturile regasite in poveste. Pe
langa parinti, la activitate a participat si un logoped si a observat modul in care copiii vorbesc,
pronunta anumite sunete. Ca o provocare, meritd mentionat ca nu toti parintii sunt dispusi sa se
implice Tn activitatile de gradinita. Unii parinti sunt putin nervosi la ideea de a citi in fata copiilor din
grup. Ca o solutie la aceasta provocare, educatoarele le-au explicat parintilor ce/cum ar trebui sa
citeasca.
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5. Borcanul cu muraturi

Obiective :

- Sa cultive obiceiuri de ordine, libertate si diversitate, precum si sa regleze comportamentele
emotionale in diverse medii prin activitati antrenante si practice.

- Sa incurajeze colaborarea intre parinti si copii, imbunatatindu-si abilitatile de lucru Tn echipa si
capacitatea lor de a urma instructiunile printr-un proiect culinar comun.

Descrierea activitatii :

Ca parte a proiectului tematic ,Toamna harnica si roditoare”, are loc o activitate interactiva in aer
liber, intitulatd ,,Borcanul cu muraturi”, desfasurata in zona Gradinii Relaxarii, Linistii si Tnvatarii.

n cadrul acestui eveniment, parintii se aldtura copiilor pentru a pregéti impreund muraturi, urmand
o reteta specifica. Activitatea Tncepe cu prezentarea temei si o discutie despre reteta muraturilor
care va fi utilizata. Toate ingredientele necesare sunt puse la dispozitie pe loc.

Parintii si copiii lucreaza in echipa pentru a selecta legumele, a le aseza in borcane si a urma cu
atentie fiecare pas al retetei. Aceasta activitate nu doar ca fi Tnvata sa colaboreze eficient, dar i ajuta
pe copii sa-si dezvolte abilitatea de a urma instructiuni si de a lucra metodic, totul intr-un cadru
placut si relaxant, in aer liber.

Materiale : borcane, legume de toamna, capace, diverse feluri de mancare pentru spalat/preparat
legume, ingrediente pentru saramura etc.

Timp : 2 ore

Participanti : parinti, copii

Studiu de caz: Activitatea poate fi realizata si vara, prin prepararea compotului din fructe de vara
(cirese, visine, caise) impreuna cu parintii. Activitatea va purta denumirea: ,,Borcanul cu compot”.

6. Educator parental pentru o zi

Obiectiv :
- Sa creasd implicarea parintilor in rutinele si activitatile zilnice ale gradinitei, intdrind astfel relatia
dintre educatori si parinti si sporind continuitatea dintre mediile familiale si cele ale gradinitei.

Descrierea activitatii :

n cadrul acestei activitati, parintilor li se ofera o oportunitate unicé de a se implica direct in rutina
gradinitei, conducand o activitate la alegerea lor. Procesul incepe cu o discutie detaliata intre parinte
si educator, in care acestia exploreaza impreuna diverse optiuni de activitati care se aliniaza cu
obiectivele educationale ale gradinitei si reflectd interesele si abilitatile parintelui. in urma acestei
consultatii, parintele pregateste si desfasoara activitatea selectata cu copiii de gradinita. Acest lucru
ar putea varia de la un proiect de artizanat sau o sesiune de muzica la un experiment stiintific sau un
moment de povestire. Aceastd abordare nu numai ca imbogateste experientele de invatare ale
copiilor cu diverse perspective si talente, dar si favorizeaza o legatura mai puternica intre gradinita si
familiile pe care le deserveste, creand un mediu comunitar mai integrat si mai sustinator.
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Materiale : materialele vor fi alese de parintele care propune activitatea
Timp : 2 ore
Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Implicarea directa a parintilor in viata gradinitei, cu o deschidere catre intelegerea
copiilor lor, a fost un pas important. Cea mai mare dificultate a fost momentul in care parintii trebuie
sa pardseasca locatia. Un alt profesor a subliniat ca unii copii si-au exprimat teama si tristetea pentru
lipsa de interes din partea unor copii si, in consecintd, gestionarea dificild a grupului. Intr-un alt caz,
copiii si-au exprimat surprinderea cand si-au dat seama ca parintii au actionat ca educatori.

7. 2 octombrie — Rolul bunicilor

Obiectiv :
- Sa implice activ bunicii Tn viata nepotilor lor de la gradinita, oferind astfel copiilor stabilitate
emotionala si sporindu-si stima de sine prin prezenta membrilor familiei.

Descrierea activitatii :

Pe 2 octombrie, Italia sarbatoreste Ziua Bunicilor, care devine un prilej pentru gradinite de a planifica
un eveniment special pentru a Tncuraja implicarea bunicilor. Fiecare bunic este invitat la gradinita cu
toate obiectele necesare pentru a se bucura de un picnic impreuna cu nepotii si alti copii de la
gradinita. Ziua Tncepe cu personalul ECEC care interpreteaza un cantec dedicat bunicilor, pe un ton
festiv si apreciativ. In urma omagiului muzical, sunt organizate o serie de activititi si jocuri in care
bunicii si copiii pot interactiona si se pot conecta. In special bunicii sunt incurajati s& impartiseasca si
sa conduca jocuri pe care le-au jucat in propria copildrie. Acest eveniment promoveaza legaturile
intergenerationale si imbogateste intelegerea si aprecierea copiilor fata de experientele si traditiile
bunicilor lor.

Materiale : patura si cos de picnic
Timp : 2 ore

Etichete : #iverde

Participanti : bunici, copii

8. Atelier de Halloween

Obiectiv :
- Sa promoveze un sentiment de comunitate si sd intdreasca relatiile dintre personalul ECEC, familii si
copii prin activitati incluzive si de colaborare la gradinita.

Descrierea activitatii:

n timpul unui eveniment festiv cu tematica de Halloween la gradinit3, familiile, copiii si personalul
ECEC se reunesc pentru a se angaja intr-un proiect colaborativ de gatit. Activitatea implica realizarea
aluatului de prajituri cu tematica de Halloween, in care toata lumea se implica Tn amestecarea,
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rularea si tdierea aluatului in forme festive. Dupa ce biscuitii sunt copti, grupul se bucura sa i
manance impreuna, creand o atmosfera caldd, comuna. Aceasta activitate stimuleaza expresia
creativa si intareste legaturile dintre familii si personal, promovand un spirit comunitar coeziv.
Succesul acestui eveniment poate incuraja participantii sa se angajeze in mai multe experiente de
colaborare la gradinita in viitor.

Materiale : forme de taiat aluat de diverse feluri, zahar colorat, bomboane colorate, fulgi de ciocolata
pentru decor

Timp : 3 ore

Participanti : parinti, copii

9. Atelier de Craciun

Obiectiv :
- sa creasca implicarea parintilor in activitatile de la gradinita, consolidand legaturile dintre
personalul ECEC si familii si incurajand interactiunea intre familii.

Descrierea activitatii :

ntr-un efort de a promova sustenabilitatea si creativitatea, profesionistii ECEC isi propun s3
organizeze o activitate speciala in care parintii sunt invitati sa creeze cadouri de Craciun pentru copiii
lor folosind materiale reciclate si simple. Activitatea este conceputa pentru a arata potentialul
acestor materiale de a deveni cadouri semnificative cu putina creativitate si efort. Ca parte a
sarbatorii de Craciun, aceste cadouri lucrate manual urmeaza sa fie livrate copiilor de catre Mos
Craciun, addaugand o nota magica experientei. Aceasta activitate promoveaza un sentiment de
comunitate si colaborare intre familii, in timp ce evidentiaza valoarea practicilor durabile in viata de
Zi cu zi.

Materiale : carton, cutii de plastic, ata, benzi elastice, capace metalice de diferite dimensiuni,
betisoare Lego, paste, cereale si leguminoase uscate, sticle, tempera, lipici, sclipici

Timp : 3 ore

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate : Reactia parintilor a fost una de uimire si incantare; multi si-au exprimat surprinderea
de cat de eficient materialele simple, reutilizate ar putea fi transformate in cadouri frumoase si
sincere.

Un profesor a mentionat : Am folosit elemente naturale cu copiii pentru a crea lucrdri de amenajare a
cresei, bradul pe care I-am amplasat la intrarea in cresd. lar unele dintre aceste elemente (frunze,
crengi, conuri de pin) au fost colectate direct de cdtre copii in grddina din afara cresei. La inceput,
pentru noi, educatorii, a fost dificil sG ne gdndim ce sd credm cu putinele materiale naturale
disponibile, deoarece astdzi nu mai suntem obisnuiti sd lucrdm cu astfel de elemente; cu toate
acestea, datoritd inventivitdtii lor, copiii au asamblat multe obiecte si au creat decoratiuni unice. In
viitor, nu numai cursuri teoretice, ci si practice ar putea fi organizate pentru a creste gradul de
constientizare si a ajuta educatorii sd desfdsoare activitdti cu copiii care implicd o utilizare mai mare

35



a materialelor verzi. De asemenea, ar trebui oferite mai multe informatii si pdrintii ar trebui educati
incd de la inceputul anului cu privire la aceste practici.

10. Atelier de carnaval

Obiectiv :
- Sa creasca implicarea parintilor in activitatile din gradinita, incurajand conexiuni mai puternice intre
personalul ECEC si familii si incurajand interactiunea intre familii.

Descrierea activitatii:

ntr-un demers creativ de a consolida relatiile din cadrul comunitétii gradinitei, parintii sunt invitati s3
participe la pregatirea unui spectacol pentru copii, ajutand la realizarea decorurilor si fundalurilor
scenice. Folosind materiale simple, parintii colaboreaza in conceperea si construirea elementelor
teatrale necesare pentru productie. Aceasta activitate le ofera ocazia de a-si exprima creativitatea si
de a se implica mai activ in viata comunitatii gradinitei, consolidand relatiile atat cu personalul, cat si
cu celelalte familii.

Materiale: carton, borcane din plastic, ata, benzi elastice, capace metalice de diverse dimensiuni,
betisoare Lego, paste, cereale si leguminoase uscate, sticle, tempera, lipici, sclipici.

Timp : 3 ore

Participanti : parinti, copii

Lectii invatate: Pe tot parcursul procesului de construire a decorurilor si a repetitilor pentru
spectacol, parintii si-au exprimat uimirea si incantarea fata de capacitatea lor de a transforma
rechizitele de baza in decoratiuni de scena impresionante si functionale. Le-am propus parintilor sa
puna in scena un mic spectacol de teatru pentru copiii lor. De asemenea, le-am cerut sa creeze
scenografia si costumele impreund, prin urmare, proiectul a culminat cu o reprezentatie de succes,
parintii au jucat in piesa, intarind si mai mult simtul comunitatii si realizarii comune. Printre
provocari, profesorii au mentionat organizarea rolurilor, alegerea unui limbaj potrivit pentru copii si
relizarea scenografiei captivante, dar toate acestea au fost facilitate de disponibilitatea parintilor care
s-au implicat. Tn unele cazuri, profesorii au avut de-a face cu timiditatea parintilor de a juca in fata
copiilor.

11. Mama mea citeste o carte pentru copii despre soare si luna

Obiective :

- Sa educe copiii cu privire la functiile esentiale ale Soarelui si Lunii si impactul lor asupra Pamantului,
favorizand intelegerea fenomenelor ceresti si a tiparelor lor regulate.

- Sa stimuleze interesul copiilor pentru stiintd, Tn special pentru astronomie si fenomene naturale,
prin invatare interactiva si activitati creative.
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Descrierea activitatii :

n cadrul aceastei activititi interactive si educationale, copiii exploreazi rolurile si semnificatia
Soarelui si Lunii in sustinerea vietii pe Pamant. Sesiunea incepe cu o lectura dintr-o carte care explica
modul Tn care Soarele ofera lumina si caldura necesare vietii si modul in care luna influenteaza
mareele oceanelor si ciclul zi-noapte. Acest lucru stabileste scena pentru observarea si intelegerea
corpurilor ceresti si a efectelor lor asupra naturii, cum ar fi rolul luminii solare in cresterea plantelor
si impactul lunii asupra valurilor oceanului.

n urma discutiei, copiii sunt incurajati si-si creeze propriile desene sau modele cu tematica spatiald,
permitandu-le sa exprime ceea ce au invatat in mod creativ. Acest lucru urmareste sa le
imbunatateasca intelegerea si sa le stimuleze creativitatea si imaginatia. Activitatea isi propune sa
aprofundeze cunostintele copiilor despre astronomie, promovand in acelasi timp dezvoltarea
emotionala si abilitatile de comunicare, oferindu-le o experienta de invatare cuprinzatoare care fi
conecteaza mai profund cu cosmosul si lumea naturala.

Materiale : carte

Timp : 3 ore

Eticheta : #iverde
Participantii parintii, copiii

37



